sighisoara

REGULAMENT Sighisoara 10K 2026 - editia 2.

1.Informatii generale

1.1. ,Sighisoara 10K” este un eveniment sportiv cu caracter recreativ si competitiv, organizatin
data de 5-6 septembrie 2025, in cetatea medievala a municipiului Sighisoara, judetul Mures.
Crosul ,,Sighisoara 10K” este organizat de Asociatia Parintilor din Clubul Sportiv Scolar
Sighisoara, in parteneriat cu Clubul Sportiv Scolar Sighisoara. Evenimentul beneficiaza de
sprijinul partenerului principal, AS World Cargo, o companie cu ,,radacini locale” cu o prezenta
solida in domeniul transporturilor internationale.

1.2. Prin completarea declaratiei pus la dispozitie de organizator pentru participarea la
»Sighisoara 10K”, alergatorii isi exprima acordul de a respecta termenii si conditiile prezentului
regulament, precum si orice instructiuni comunicate de organizatori si personalul oficial al
competitiei.

1.3. Evenimentul include curse destinate alergatorilor amatori si pasionatilor de miscare, intr-
un cadru istoric si natural deosebit. Locatia de start si finish este Piata Cetatii, un simbol al
identitatii culturale sighisorene.

2. DECLARATIA PE PROPRIE RASPUNDERE

2.1. Prin completarea si trimiterea formularului de inscriere, persoana care completeaza
formularul declara pe propria raspundere si isi asuma faptul ca datele completate sunt reale.
2.2. Prin completarea si trimiterea formularului de inscriere, persoana care completeaza
formularulisi da acordul ca Asociatia Parintilor din ,,Clubul Sportiv Scolar Sighisoara” si Clubul
Sportiv Scolar Sighisoara sa procedeze la colectarea si prelucrarea datelor sale personale
(numele, prenumele, adresa de e-mail) pe teritoriul Romaniei, direct si/sau prin imputernicitii
si/sau partenerii contractuali ai acesteia in scopul de a participa la campaniile promotionale si
de informare derulate de catre Asociatia Parintilor din ,,Clubul Sportiv Scolar Sighisoara” si
Clubul Sportiv Scolar Sighisoara, in scopul promovarii evenimentelor organizate sau co-
organizate de Asociatia Parintilor din ,,Clubul Sportiv Scolar Sighisoara” si Clubul Sportiv Scolar
Sighisoara.

2.3. In cazul in care formularul de inscriere este completat de o altd persoand decat
participantul la eveniment, persoana care completeaza si trimite formularul de inscriere isi
asuma responsabilitatea caracterul real al datelor completate si isi asuma deplina
responsabilitatea ca are acordul participantului pentru inscrierea lui la eveniment. Participantul
la eveniment pentru care s-a realizat inscrierea de catre o alta persoanda, raspunde pentru
corectitudinea datelor completate si ca indeplineste conditiile solicitate pentru a participa la
eveniment.
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2.4. Prin completarea si trimiterea formularului de inscriere si acceptarea Regulamentului de
concurs, participantul isi asuma pe propria raspundere ca este clinic sanatos/sanatoasa si ca
nu sufera de nicio afectiune care saii interzica sa participe la eveniment sau sa i pericliteze
starea de sanatate in timpul desfasurarii evenimentului siisi asuma intreaga responsabilitate in
ceea ce priveste participarea la ,,Sighisoara 10K”.

2.5. Prin completarea si trimiterea formularului de inscriere si acceptarea Regulamentului
persoana declara ca a inteles pe deplin ce reprezinta participarea la o astfel de competitie, al
carei traseu implica/ poate implica pe parcursul acestuia si trafic rutier.

2.6. Prin completarea si trimiterea formularului de inscriere si acceptarea Regulamentului
participantul la eveniment declara pe propria rdspundere ca este intr-o forma corespunzatoare
pentru a participa la un concurs cum este ,,Sighisoara 10K”, astfel incat organizatorii, precum si
oricine are legatura cu acestia (sponsori, parteneri, angajati, autoritati, oficiali, voluntari etc) sun
exonerati de orice raspundere in legatura cu orice pretentiile participantilor si/sau a
succesorilor, de orice natura, pentru eventuale accidentari, boala, deces sau orice alte
probleme medicale care ar putea aparea pe parcursul desfasurarii competitiei.

2.7. Prin completarea si trimiterea formularului de inscriere si acceptarea Regulamentului
participantul la eveniment declara pe propria raspundere, ca in situatia in care ar surveni pe
parcursul competitiei evenimente ca cele descrise mai inainte, va suporta toate cheltuielile
ocazionate de transportul catre o unitate medicala specializata si declara ca renunta la orice
pretentie in legatura cu un astfel de transport si/sau tratament de urgenta, intarzieri ori
deficiente in legatura cu acesta.

2.8. Prin completarea si trimiterea declaratie pe proprie raspundere, participantul la eveniment
atestd ca a inteles si acceptat masurile impuse de Organizator pentru desfasurarea
evenimentului si accepta riscurile participarii la un eveniment de masa.

2.9. Daca formularul de inscriere este completat si transmis de o altd persoana decéat
participantul la eveniment, prin completarea si trimiterea formularului se considera ca
participantul la eveniment si-a dat acordul pentru inscriere si ca a acceptat ca indeplineste
toate conditiile de participare prevazute in prezenta sectiune si prezentul Regulament.

2.10. Fiecare participant este responsabil pentru propria securitate si siguranta. Organizatorii,
partenerii, sponsorii, voluntarii si personalul care participa la organizarea evenimentului nu sunt
responsabili pentru orice fel de ranire, deces sau pagube de orice natura care pot surveni in
timpul sau ca urmare a desfasurarii evenimentului.

2.11. Este recomandat ca participantii sa dispuna de asigurare in caz de accidente, valabila
pentru competitii sportive.

2.12. Participantii au obligatia de a asculta si de a respecta indicatiile/instructiunile
organizatorului si ale personalului de concurs.
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2.13. In ceea ce priveste participarea copiilor minori la eveniment, prin completarea si
trimiterea formularului de inscriere parintii sau tutori legali ai copilului minor declara pe propria
raspundere ca sunt de acord cu participarea copilului minor la competitie.

2.14. Parintii sau tutorii legali ai copilului minor inscris in competitie declard pe propria
raspundere ca au fost informati cu privire la riscurile ce le implica participarea copilului minor
la eveniment si ca isi asuma intreaga responsabilitate in cazul producerii unui accident survenit
in timpul evenimentului. Organizatorii, precum si oricine are legatura cu acestia (sponsori,
parteneri, angajati, autoritati, oficiali, voluntari etc) sun exonerati de orice raspundere in legatura
cu orice pretentiile participantilor, tutorilor legali ai acestora si/sau a succesorilor acestora, de
orice natura, pentru eventuale accidentari, boala, deces sau orice alte probleme medicale care
ar putea aparea pe parcursul desfasurarii competitiei.

2.15. Parintii sau tutorii legali ai copilului minor inscris in competitie declard pe propria
raspundere ca datele completate in formularul de inscriere sunt reale, ca minorul pe care il
reprezinta este apt din punct de vedere medical pentru a participa la proba la care a fostinscris,
ca minorul pe care il reprezinta are pregatirea fizica, psihica si tehnica corespunzatoare pentru
a participa la proba la care a fost inscris; ca a luat la cunostinta de implicatiile juridice ale
participarii minorului pe care il reprezinta la eveniment siisi asuma intreaga raspundere, in cazul
in care copilul meu/minorul pe care il reprezint este implicat intr-un accident.

3 Probele si programul

Evenimentul ,Sighisoara 10K” include urmatoarele categorii de curse, adresate atat
alergatorilor amatori, cat si sportivilor legitimati, copiilor si familiilor:
© | ocul de start si sosire: Piata Cetatii, Sighisoara
%% Data desfasurérii: 5 septembrie 2025
@ Interval orar estimat: 18:00 — 22:00
%% Data desfasurérii: 6 septembrie 2025
@ Interval orar estimat: 8:00 — 14:00

3.1. CURSA 10K

Cursa 10 km, destinata adultilor si alergatorilor cu experienta, desfasurata pe traseul stradal
oficial marcatin interiorul orasului si al Cetatii Medievale.

Numar ture: 4; Distanta totala: 9.8 km

Categorii de varsta:

20-29 ani;

30-39 ani;

40-49 ani;

50-59 ani;

60+ ani.
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3.2. CURSA 5K

Cursa 5 km, adresata adolescentilor si adultilor aflati lainceput de drumin alergare, desfasurata
pe acelasi traseu stradal oficial, marcat in interiorul orasului si al Cetatii Medievale.
Numar ture: 2; Distanta totala: 4.9 km

Categorii de varsta:

16-17 ani (doar participanti legitimati);

18-19 ani;

20-29 ani;

30-39 ani;

40-49 ani;

50-59 ani;

60+ ani.

3.3. CURSA COPIILOR

Toti copiii vor participa sub supravegherea parintilor sau antrenorilor, in conditii de siguranta, pe
trasee adaptate varstei:

6-7 ani: 500 m;

8-9 ani: 500 m.

10-11 ani: 1000 m;
12-13 ani: 1000 m;
14-15 ani: 1000 m.

16-17 ani: 2500 m *aceasta categorie porneste cu participantii de la 5K!

3.4.Cursa Up Stairs

Cursa UP STAIRS, competitie de alergare pe scari desfasurata pe Scara Acoperita din Cetatea
Medievala Sighisoara, cu startul Thainte de baza scarii si finishul dupa partea superioara a
acesteia

4. Conditii de participare

4.1. Participarea se face pe proprie raspundere, in deplina cunostinta a capacitatii de a participa
la eveniment, a starii de sanatate fizica si mentala.

4.2. Pentru a participa la cursele de 5 km, 10 si UP STAIRS km din cadrul evenimentului
»Sighisoara 10K” si pentru a primi kitul de concurs, fiecare alergator trebuie sa indeplineasca,
cumulativ, urmatoarele conditii:
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4.2.1. Sa aiba:
= cel putin 18 de aniimpliniti in ziua cursei (pentru proba de 10 km si Up Stairs);
= cel putin 16 ani impliniti in ziua cursei (pentru proba de 5 km).
4.2.2. Sa achite taxa de inscriere stabilita de organizatori.
4.2.3. Sa prezinte un act de identitate valabil pentru verificarea datelor personale;
4.2.4. Sa isi asume responsabilitatea personala pentru orice accident sau paguba suferite in
timpul competitiei; organizatorii declina orice raspundere, conform prezentului regulament;
4.2.5. Sa declare ca se afla intr-o stare de sanatate corespunzatoare si ca detin aviz medical
care le permite participarea la cursa; organizatorii nu pot fi facuti raspunzatori pentru eventuale
probleme medicale aparute in timpul sau dupa eveniment;
4.2.6. Sa nu fie inscrisi la o altd cursa competitiva din cadrul evenimentului. Un participant
poate lua startul la o singura cursa competitiva.
4.2.7. Participarea la ,Sighisoara 10K” este strict personala. Este interzisa schimbarea,
vanzarea, transferul sau cedarea inscrierii catre o alta persoana. De asemenea, numarul de
concurs este nominal si nu poate fi purtat de altcineva.
4.2.8. Orice incalcare a acestor conditii va duce la descalificarea imediata a participantului, iar
organizatorii isi rezerva dreptul de a excluse persoana respectiva de la editiile viitoare.
4.2.9. Alergatorul care cedeaza numarul de concurs unui tert isi asuma intreaga
responsabilitate pentru eventualele consecinte sau incidente cauzate de acesta. Tertul nu
poate invoca necunoasterea regulamentului in cazul producerii unui accident.
4.2.10. Informatii actualizate despre inscrieri, program si noutati se vor regasi pe site-ul oficial
al evenimentului:

http://www.sighisoara10k.ro si pe pagina de Facebook:

B https://www.facebook.com/profile.php?id=61576868926816

5. Modalitati de inscriere si plata a taxei

5.1. inscrierea la cursele din cadrul evenimentului »oighisoara 10K” se realizeaza online, prin
completarea formularului pus la dispozitie de organizatori pe platforma RaceHub, la adresa:
https://sighisoara10k.ro/inregistrare

5.2. Pasii pentru inscriere:

5.2.1. Crearea unui cont pe platforma;

5.2.2. Alegerea cursei dorite;

5.2.3. Completarea datelor personale;

5.2.4 Plata online cu card bancar (credit/debit).

5.3. Nu se fac inscrieri in ziua competitiei.

5.4. Toate inregistrarile sunt ferme si definitive.


http://www.sighisoara10k.ro/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61576868926816
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5.5.Taxele achitate nu vor fi returnate, indiferent de motiv, cu exceptia cazurilor expres
mentionate in prezentul regulament.

6. Taxe de participare, restituiri si transferuri

6.1. Taxele de participare variaza in functie de perioada de inscriere si de categoria cursei, dupa
cum urmeaza:

6.2. CURSELE 10K si 5K
Femei + Barbati

Categorie de varsta Early Bird Pret normal Last Minute
(15 martie-30 aprilie) (1 mai-31 iulie) (1-31 August)

Toate 100 LEI 150 LEI 180 LEI

6.3. CURSA COPIILOR

Fete +Baieti
Categorie de varsta Early Bird Pret normal Last Minute

(5-30iunie) (1 iulie=31 august) (1-10 septembrie)

6-7 ani GRATUIT GRATUIT GRATUIT
8-9 ani GRATUIT GRATUIT GRATUIT
10-17 ani 40 LEI 50 LEI 60 LEI

Observatii importante:

6.4. Neplata taxei in termen de cinci zile lucratoare de la inscrierea online duce la anularea
automata a inregistrarii, cu posibilitatea unei reinscrieri ulterioare in limita locurilor disponibile.
6.5. In caz de neprezentare la start, abandon sau retragere din orice motiv, taxa de participare
nu se returneaza.

6.6. Nu se va proceda la returnarea taxei nici in cazul in care, ca urmare a unor modificari
legislative, accesul la eveniment este restrictionat pentru anumite categorii de persoane, iar
termenul de solicitare a restituirii a fost depasit.

6.6. In eventualitatea anularii competitiei din cauza unei situatii de fortd majora sau din motive
care nu depind de organizator, taxa de inscriere nu se returneaza. Organizatorul nu isi asuma
responsabilitatea pentru cheltuielile personale ale participantilor (transport, cazare, masa
etc.).

6.7. Restituiri si transferuri:

6.7.1.. Taxa de participare nu se returneaza sub nicio forma.

6.7.2. Transferul intre probe (de exemplu, de la 5K la 10K) este posibil pana data de
03.09.2025.
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6.7.3. Dupa 03 septembrie 2025, nu se mai accepta nicio modificare in lista participantilor.

7. Kit de participare si echipament

7.1. Kitul de concurs este rezervat fiecarui participant inscris si va fi inmanat personal, doar in
ziua evenimentului, pe baza unui act de identitate si a semnarii declaratiei pe propria
raspundere.

7.2. Kitul nu este transmisibil, nu este vandabil si nu devine proprietatea participantului pana la
ridicarea fizica in conditiile stabilite de organizator.

7.3. Kitul de participare include:

7.3.1. Numar de concurs personalizat + cip de cronometrare

7.3.2 Tricou tehnic eset disponibil contra cost si se poate lege in momentul inscrierii.

7.3.3. Medalie de participare (la finalul cursei).

7.3.4. Produse oferite de sponsori si parteneri.

7.4. Echipament obligatoriu la start:

7.4.1.Toti participantii trebuie sa poarte:

7.4.1.1. Pantofi sport de alergare (adecvati asfaltului sau mixtului asfalt/piatra cubica).
7.4.1.2. Tinuta sportiva: pantaloni / fusta / colanti + tricou sau maiou;

7.4.1.3. Numarul de concurs vizibil, fixat in fata, conform instructiunilor organizatorului.
7.4.1.4. Organizatorul isi rezerva dreptul de a refuza participarea la start a persoanelor care nu
respecta cerintele minime de echipament sportiv.

8. Clasamente si premiere

8.1. Toate cursele sunt cronometrate electronic, prin cip individual.

8.2. Rezultatele oficiale vor fi disponibile online in maximum 24 de ore de la finalizarea
competitiei.

8.3. Clasamente

8.3.1.Cursa 10K si Cursa 5K

8.3.1.1. Se vaintocmi un clasament OPEN (masculin si feminin) calculat pe baza timpului brut
(Gun Time — din momentul startului oficial);

8.3.1.2. Clasamentele pe categorii de varsta vor fi realizate pe baza timpului net (Chip Time —
din momentul trecerii efective pe sub poarta de start).

8.3.2. Cursa copiilor

8.3.2.1. Se vor intocmi clasamente separate pentru baieti si fete, pe fiecare categorie de varsta:
6-7 ani (500 m);

8-9 ani (500 m);
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10-11 ani (1000 m);
12-13 ani (1000 m);
14-15 ani (1000 m);

16-17 ani (2500 m);

8.4. Premiere

8.4.1. Cursa 10K — Clasament OPEN (masculin & feminin)

Locul 1: 1000 lei

Locul 2: 700 lei

Locul 3: 500 lei

8.4.2. Cursa 5K — Clasament OPEN (masculin & feminin)

Locul 1: 700 lei

Locul 2: 500 lei

Locul 3: 300 lei

8.4.3. Cursa 5k, Cursa 10k si UP STAIRS - Premiere pe categorii de varsta (masculin &
feminin):

8.4.4. Se premiaza locurile 1-3 la fiecare categorie de varsta, baieti si fete / barbati si femei, in
functie de proba.

8.4.5.Cursa copiilor

Clasamentele vor fi intocmite separat pentru baieti si fete, in functie de categoriile de varsta si
distantele aferente (500 m, 1000 m, 2500 m).

8.5. Toti participantii primesc medalie de finisher.

8.6. Locurile 1-3 la fiecare categorie de varsta primesc diploma si premii oferite de sponsori.
8.7. Clasamentele finale se intocmesc in functie de data nasterii a fiecarui participant, asa cum
este declarata lainscriere si confirmata prin actul de identitate.

9. Reguli speciale pentru cursele copiilor

9.1. Pentru buna desfasurare a curselor dedicate copiilor si asigurarea unui cadru sigur si
echitabil, se aplica urmatoarele reguli speciale:

9.1.1. Participare si supraveghere:

9.1.1.1. Participarea copiilor este permisa doar cu acordul parintilor sau tutorilor legali,
exprimat in formularul de inscriere si confirmat prin semnarea declaratiei pe propria
raspundere.

9.1.1.2. Copiii trebuie sa fie insotiti la eveniment de un adult responsabil (parinte, tutore sau
antrenor), care sa fie prezent in zona de start/sosire pe toata durata cursei.

9.1.1.3. Toti participantii minori trebuie sa fie apti din punct de vedere medical pentru efortul
fizic aferent cursei.
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9.2. Copiii trebuie sa poarte numarul de concurs vizibil, fixat in partea din fata a tricoului,
conform instructiunilor organizatorului.

9.3. Este interzisa asistarea sau insotirea pe traseu de catre parinti, antrenori sau alte persoane
(alergare alaturi, tras de mana etc.). Se accepta insotirea de la distanta in cazul categoriilor 6-7
ani si 8-9 ani, daca organizatorul permite.

9.4. Alte mentiuni

9.4.1. Comportamentul nesportiv, obstructionarea altor participanti sau nerespectarea
traseului duce la descalificare.

9.4.2. Parintii/tutorii declara ca au informat minorul despre regulile de conduita, importanta
sigurantei si spiritul fair-play.

9.4.3. Organizatorul isi rezerva dreptul de a reorganiza ordinea starturilor sau de a limita
numarul de participanti in functie de conditiile logistice, siguranta sau vreme.

10. Startul si retragerea din concurs

10.1 Startul

10.1.1.

Locul de start: Piata Cetatii, Sighisoara

Orele exacte pentru fiecare grupa vor fi confirmate si afisate pe site-ul oficial al competitiei si
pe pagina de Facebook.

Participantii sunt rugati sa se prezinte la zona de start cu cel putin 30 de minute inainte de ora
cursei pentru care suntinscrisi, echipati corespunzator si cu numarul de concurs vizibil.

10.2. Timp limita de parcurs

10.2.1 Pentru buna desfasurare a competitiei si siguranta participantilor, organizatorii stabilesc
urmatoarele limite de timp pentru finalizarea curselor:

10.2.1.1. Cros 10 km —maxim 120 de minute.

10.2.1.2. Cros 5 km —maxim 90 de minute.

Pentru cursele copiilor, limitele de timp sunt proportionale cu distanta si categoria de varsta:
10.2.1.3. 6-7 ani- 500 m -maxim 15 minute;

10.2.1.4. 8-9ani-500 m-maxim 15 minute;

10.2.1.5.10-11 ani- 1000 m — maxim 20 minute

10.2.1.6. 12-13 ani- 1000 m — maxim 20 minute

10.2.1.7.14-15 ani- 1000 m — maxim 20 minute

10.2.1.8. 16-17 ani - 2500 m — maxim 30 minute

10.2.2. Depasirea timpului limita atrage descalificarea automata si oprirea din cursa la punctele
de control sau de pe traseu, din motive de siguranta si respect fata de logistica.
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10.3. Retragerea din concurs / Abandonul
10.3.1.1n cazulin care un participant decide s& se retraga din cursé din motive medicale, acesta
este obligat sa:

+ anunte un membru al echipei de organizare sau un voluntar aflat pe traseu;

+ predea cipul de cronometrare si s& nu continue traseul in mod independent;

+ solicite, daca este necesar, asistentd medicala sau sprijin pentru intoarcerea in zona de
start/finish.
10.3.2. Retragerea din cursa din motive care nu tin de o accidentare se poate face doar la
punctele de control de pe traseu sau in zona de start/sosire.
10.3.3. Participantul care nu mai poate sau nu mai doreste sa continue cursa are obligatia de a:

+ se deplasa pana la cel mai apropiat punct de control sau la zona de start/sosire;

4+ preda numarul de concurs;
10.3.4. Participantii care se retrag din motivele enumerate la 10.3.1., 10.3.2., 10.3.3. vor fi
declarati retrasi oficial din competitie.
10.4. Organizatorul recomanda tuturor participantilor sa isi evalueze realist conditia fizica si sa
se retraga fara ezitare daca apar dureri, ameteli, epuizare sau orice alta stare care ar putea
afecta siguranta personala.
10.5. Organizatorul isi rezerva dreptul de a interzice startul sau continuarea cursei pentru orice
persoana care:

+ se afla sub influenta alcoolului sau a substantelor halucinogene;

+ prezintd simptome de slabiciune severd, epuizare fizicd sau psihica.
10.6. Participantii care se deplaseaza mai lent trebuie sa fie atenti si sa permita depasirea in
siguranta a alergatorilor mai rapizi.

11. Probleme medicale / Prim ajutor

11.1. Participarea este permisa doar persoanelor care nu au probleme medicale cunoscute si
care au capacitatea fizica necesara pentru a alerga distanta aleasa.
11.2. Prin inscriere, fiecare participant declara pe propria raspundere ca este apt medical sa
participe la cursa si ca a consultat un medic specialist in acest sens. Organizatorul este
exonerat de orice raspundere in legatura cu eventuale probleme medicale aparute in timpul sau
dupa eveniment.
11.3. Puncte de prim ajutor vor fi amplasate:

+ de-alungul traseului;

+ inzona de start/sosire.
11.4. Ambulantele de pe traseu vor fi alertate de arbitri sau personalul oficial in caz de
accidentare, intervenind in regim de urgenta.
11.5. Alergatorii care abandoneaza pot:



sighisoara

+ astepta la punctele de hidratare vehiculul special pus la dispozitie de organizator pentru
transport inapoi la zona de start/sosire.
11.6. Participantii sunt incurajati sa semnaleze orice alergator aflat in dificultate si s anunte
voluntarii sau personalul de la punctele de prim ajutor.
11.7. Participantii Tsi exprima acordul expres pentru a fi transportati la spital sau a primi
asistentd medicala de urgenta la recomandarea organizatorilor, si renunta la orice pretentie
privind eventuale intarzieri, deficiente sau riscuri asociate interventiei medicale.

12. Contestatii

12.1. Eventualele contestatii legate de clasament, descalificari sau participarea la eveniment
pot fi formulate numai in ziua desfasurarii competitiei, in scris, si depuse la cortul de premii,
inainte de ceremonia de premiere. Dupa acest termen, nu se mai primesc reclamatii.
12.2. Contestatiile pot fi depuse exclusiv de:
+ participantii inscrisi la eveniment, care au achitat taxa de participare (dacé este cazul);
+ in cazul minorilor: parintele, tutorele legal sau profesorul/antrenorul insotitor;
+ participantii descalificati, dar numai cu privire la masura descalificarii sau la refuzul
participarii.
12.3. O contestatie valida trebuie sa contina:
+ numele si prenumele persoanei care o formuleaza;
numarul de concurs;
adresa de e-mail;
descrierea faptelor contestate;

-+ + &

motivele contestatiei;

+ eventualele probe care sustin contestatia.
12.4. Organizatorul va analiza fiecare contestatie prin Comitetul de concurs, putand solicita
informatii sau probe suplimentare de la contestatar sau alte persoane implicate.
12.5. Decizia organizatorului este finala si irevocabila si va fi comunicata prin e-mail, la adresa
mentionata in contestatie.
12.6. In cazul in care este necesari o analizd mai ampl&, termenul maxim pentru solutionarea
reclamatiilor este de 1 ora de la inchiderea oficiald a cursei (anuntata pe site sau de catre
speakerul oficial al evenimentului).

13.Conduita participantilor

13.1. Pentru desfasurarea in conditii optime a evenimentului, toti participantii sunt obligati sa
respecte urmatoarele reguli de conduita:
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13.1.1. Respect reciproc:

+ Pe toatd durata evenimentului, participantii trebuie sd manifeste comportament
politicos si respectuos fata de organizatori, voluntari, arbitri, ceilalti concurenti si public;
13.1.2. Comportament pe traseu:

4+ Este interzisa alergarea in grupuri mari (3 persoane sau mai mult) pe litimea traseului,
pentru a nu bloca alti participanti;

+ Serecomanda atentie la opriri bruste (ex: pentru hidratare sau legat sireturile) — acestea
trebuie facute in lateral, fara a impiedica alergatorii din spate;

+ In cazulin care un alergitor solicita trecerea, acesta va anunta verbal (,pe stanga” sau
»pe dreapta”), iar ceilalti sunt obligati sd se deplaseze in directia opusa pentru a permite
depasirea in siguranta;

13.1.3. Interactiunea cu ceilalti participanti:

+ Alergatorii trebuie s& evite impingerile, blocajele sau lovirile accidentale ale celorlalti
participanti;

4+ Serecomandamentinerea unei distante de siguranta fata de ceilalti concurenti, mai ales
la start, in viraje sau in zonele inguste.

14. Modificarea traseului si alte decizii privind desfasurarea concursului

14.1. Organizatorul isi rezerva dreptul de a modifica traseul in orice moment, inainte sau in
timpul evenimentului, in functie de conditiile de siguranta, factori externi neprevazuti sau
recomandari din partea autoritatilor locale.
14.2. In cazul in care desfisurarea competitiei devine imposibild din motive obiective (ex:
conditii meteorologice extreme, interventii administrative, incidente de securitate),
organizatorul poate decide anularea, intreruperea sau oprirea competitiei, fara a avea obligatia
rambursarii taxei de participare.
14.3. Orice decizie majora legata de competitie este luata de catre Comitetul de concurs sau
de Directorul de concurs, care are autoritate deplina pe durata evenimentului.
14.4. Organizatorul are dreptul de a modifica:

+ programul competitiei;

+ informatiile de pe site;

+ continutul prezentului regulament;

+ amplasarea punctelor de hidratare si prim ajutor;

+ orice alte detalii tehnice legate de buna desfasurare a evenimentului.
14.5. Orice modificare adusa regulamentului sau informatiilor oficiale va fi comunicata
publicului:

% cu minimum 7 zile inainte de desfisurarea concursului, prin intermediul site-ului oficial
si al paginii de Facebook;
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+ cel tarziu la preluarea numerelor de concurs, in cazul schimbérilor de program din
proximitatea evenimentului.
14.6. Regulamentul aplicabil este celin vigoare la data desfasurarii evenimentului.
14.7. Fiecare participant este responsabil sa consulte si sa respecte forma finala a
regulamentului la momentul ridicarii kitului de participare.

15. Drepturi de imagine, prelucrarea si protectia datelor personale (GDPR)
15.1. Dreptul la imagine:

+ evenimentul poate fi inregistrat si documentat prin mijloace foto, video si audio, in
scopuri de comunicare publica, informare si promovare, in orice mediu existent sau viitor (print,
online, TV, social media etc.);

+ prininscrierea la ,Sighisoara 10K”, fiecare participant acorda in mod expres si irevocabil
organizatorului — Asociatia Parintilor din cadrul Clubului Sportiv Scolar Sighisoara, Clubului
Sportiv Scolar Sighisoara, precum si partenerilor lor, dreptul de a folosi gratuit imaginea, vocea,
numele si rezultatele sale sportive, pentru o perioada de pana la 20 de ani de la data
evenimentului, in urmatoarele scopuri:

+ promovarea evenimentului si a editiilor viitoare;

+ campanii de publicitate sau comunicare publica;

+ materiale vizuale tiparite sau digitale (afise, spoturi video, bannere, social media etc.).
15.1.2. Organizatorul este autorizat sa acorde acest drept si partenerilor oficiali ai
evenimentului, cu titlu de sublicenta, exclusiv in cadrul campaniilor care implica imaginea
evenimentului.

15.1.3. Participantii autorizeaza organizatorul sa:

+ modifice, adapteze, editeze sau combine imaginea cu alte elemente vizuale (logo-uri,
texte, grafice etc.);

+ utilizeze aceste materiale in orice combinatie creativa pentru promovare.

15.1.4. Pentru participantii minori, acest acord este valabil doar cu consimtamantul parintilor
sau al reprezentantilor legali, exprimat prin inscrierea in competitie si semnarea declaratiei de
participare.

15.1.5. Este interzisa utilizarea imaginii, numelui sau vocii unui participant in contexte care
aduc atingere demnitatii umane, precum: materiale cu caracter obscen, pornografic, rasist,
xenofob sau ofensator.

15.1.6. Participantii accepta faptul ca imaginea si numele lor pot fi publicate pe:

+ site-ul oficial al evenimentului siin zona ,,Rezultate”;

+ platforme publice in care rezultatele sunt accesibile online.

15.1.7. Orice fotografii sau filmari realizate de participanti in timpul cursei pot fi folosite doar in
scop personal.
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15.1.8. Este interzisa folosirea acestora in materiale comerciale, promotionale sau publicitare
fara acordul scris al organizatorului.

15.2. Prelucrarea datelor cu caracter personal
15.2.1. Organizatorii colecteaza si prelucreaza urmatoarele date ale participantilor:

+ Nume, prenume, sex, data nasterii;

+ E-mail, telefon, oras si tard de domiciliu;

4+ Timpul estimat de alergare, categorie de varsta, marimea tricoului;

+ |maginea (foto/video), numaérul de concurs, rezultate.
15.2.2. Aceste date sunt colectate in scopul:

+ inregistrarii si validarii participarii;

4 atribuirii kitului de concurs;

+ intocmirii clasamentelor si premierii;

+ promovarii evenimentului si editiilor viitoare.
15.2.3. Furnizarea acestor date este obligatorie pentru inscrierea la eveniment. Refuzul de a le
furniza poate duce la imposibilitatea participarii.
15.2.4. Datele sunt procesate in conditii de confidentialitate si securitate, in conformitate cu
Regulamentul General privind Protectia Datelor (UE) 2016/679.
15.2.5. Organizatorul nu va dezvalui datele personale catre terti, cu exceptia:

+ autoritatilor legale (ex: politie, ambulanta, ISU), in cazuri justificate;

+ colaboratorilor implicati direct in organizarea evenimentului (ex: platforma de
cronometrare, furnizori IT).
15.2.6. Participantii au urmatoarele drepturi:

+ Dreptul la informare si acces asupra datelor proprii;

+ Dreptul la rectificare, actualizare si stergere;

+ Dreptul de a se opune prelucrérii in anumite scopuri;

+ Dreptul la restrictionarea sau portabilitatea datelor;

+ Dreptul de a retrage consimtamantul in orice moment.
15.2.7. Cererile privind datele personale pot fi transmise la adresa de e-mail oficiala a
organizatorului, care va raspunde in termenul legal.
15.2.8. Datele personale ale minorilor, nume, prenume, data nasterii, vor fi colectate exclusiv
de la parinti/tutori si vor fi stocate pe o durata limitatd, maxim 3 luni de la finalizarea
evenimentului, cu exceptia celor necesare pentru arhivarea rezultatelor.

16. Dispozitii finale

16.1. Prininscrierea si participarea la evenimentul ,,Sighisoara 10K”, toti participantii declara ca
au citit, inteles si acceptat in totalitate prevederile prezentului regulament, inclusiv informatiile
publicate pe site-ul oficial al evenimentului si pe retelele sale sociale.
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16.2. Este interzisa folosirea cursei in scopul promovarii materialelor publicitare sau mesajelor
de orice fel, care nu sunt furnizate de organizator.
16.3. Organizatorul isi rezerva dreptul de a modifica, completa sau actualiza prezentul
regulament, in functie de necesitatile organizatorice sau de eventuale dispozitii legale si
administrative. Orice modificare va fi adusa la cunostinta publicului prin canalele oficiale, cu cel
putin 7 zile inainte de eveniment sau, in cazuri exceptionale, la preluarea numerelor de concurs.
16.4. Orice situatie neprevazuta in prezentul regulament va fi analizata si solutionata de
Comitetul de concurs, ale carui decizii sunt definitive si obligatorii.
16.5. Participantii se obliga sa respecte indicatiile organizatorilor, voluntarilor si fortelor de
ordine implicate in desfasurarea evenimentului, pe intreaga durata a acestuia.
16.6. Organizatorul isi rezerva dreptul de a exclude din eveniment, fara rambursarea taxei de
participare, orice persoana care:

+ nurespecta prezentul regulament;

+ are o conduitd nepotrivita;

+ afecteaza buna desfisurare a competitiei sau imaginea acesteia.
16.7. Participantii trebuie sa cunoasca, accepte si respecte in totalitate prevederile prezentului
regulament. Nerespectarea regulilor poate duce la avertisment, descalificare sau excluderea
de la editiile viitoare.
16.8. Prezentul regulament intra in vigoare la data publicarii pe site-ul oficial al evenimentului
si este aplicabil pana la finalizarea completa a evenimentului.



